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OKTOBER 2026 

ALERGENI SO OZNAČENI Z NASLEDNJIMI ŠTEVILKAMI: 

1. ŽITO, KI VSEBUJE GLUTEN (a-pšenica, b-rž, c-oves, d-ječmen) 8. OREŠKI 

2. RAKI                      9. LISTNA ZELENA 

3. JAJCA                     10. GORČIČNA SEMENA 

4. RIBE                     11. SEZAMOVO SEME 

5. ARAŠIDI                     12. ŽVEPLOV DIOKSID IN SULFITI 

6. SOJA                     13. VOLČJI BOB 

7. MLEKO (LAKTOZA)                   14. MEHKUŽCI 

JEDILNIK ZA ŠOLSKO MALICO od 1. 10. 2026 do 2.10. 2026 
 

Vrsta menija Ponedeljek,  

28. 9. 2026 

Torek,  

29. 9. 2026 

Sreda, 

30. 9. 2026 

Četrtek,  

1. 10. 2026 

Petek, 

2. 10. 2026 

MENI 1 

mesni meni 

Piščančja nabodala (P), 

džuveč riž s kvinojo, 

zelena solata s čičeriko Polnozrnati pirin zdrob 

s čokoladnim posipom, 

banana (1a,7,8) 

Goveji golaž (G), 

polenta, marmorni 

kolač, (1a,3,7) 

Mesni sir, testeninska 
solata z zelenjavo (S 

+G) (1a,3,7) 
 

Pečena postrv  na žaru, 
kuhan krompir z blitvo 

(4) 
 

MENI 2 

vegi meni 

Vegi nabodala, džuveč 

riž s kvinojo, zelena 

solata s čičeriko (6) 

Zelenjavni golaž, 

polenta, marmorni 

kolač,  (1a,3,7) 

Ocvrti sir, testeninska 

solata z zelenjavo 

(1a,3,7) 

Zelenjavni polpet, 

kuhan krompir z blitvo 

(1a,3,7) 

MENI 3 

sendvič  

Sendvič s piščančjo 

posebno (P), 

zelenjava, jogurt (1,7) 

Sendvič s slanino (S), 

zelenjava, jogurt (1,7) 

Tunin sendvič z 

zelenjavo, jogurt (1,4,7) 

Sendvič s suho salamo 

(S), zelenjava, jogurt 

(1,7) 

Sendvič s piščančjimi 

prsi (P), zelenjava, 

jogurt (1,7) 

MENI 4 

vegi sendvič 

Sendvič s sirom in 

zelenjavo (1,7) 

Sendvič s sirom in 

zelenjavo (1,7) 

Sendvič s sirom in 

zelenjavo (1,7) 

Sendvič s sirom in 

zelenjavo (1,7) 

Sendvič s sirom in 

zelenjavo (1,7) 

Dijaki imajo vsak dan na razpolago kruh, vodo, nesladkan čaj in jabolka.  

V primeru težav z dostavo ali zaradi drugih okoliščin si pridružujemo pravico do spremembe jedilnika. 

 

http://www.icp-mb.si/
mailto:info@icp-mb.si


IZOBRAŽEVALNI CENTER 
PIRAMIDA MARIBOR 

Park mladih 3, 2000 Maribor  

www.icp-mb.si  |  info@icp-mb.si  

02 320 86 00 

 

 

 

 

 

 

 

OKTOBER 2026 

ALERGENI SO OZNAČENI Z NASLEDNJIMI ŠTEVILKAMI: 

1. ŽITO, KI VSEBUJE GLUTEN (a-pšenica, b-rž, c-oves, d-ječmen) 8. OREŠKI 

2. RAKI                      9. LISTNA ZELENA 

3. JAJCA                     10. GORČIČNA SEMENA 

4. RIBE                     11. SEZAMOVO SEME 

5. ARAŠIDI                     12. ŽVEPLOV DIOKSID IN SULFITI 

6. SOJA                     13. VOLČJI BOB 

7. MLEKO (LAKTOZA)                   14. MEHKUŽCI 

JEDILNIK ZA ŠOLSKO MALICO  od 5. 10. 2026 do 9. 10. 2026 

Dijaki imajo vsak dan na razpolago kruh, vodo, nesladkan čaj in jabolka.  

V primeru težav z dostavo ali zaradi drugih okoliščin si pridružujemo pravico do spremembe jedilnika. 

 

 

Vrsta menija Ponedeljek,  

5. 10. 2026 

Torek,  

6. 10. 2026 

Sreda, 

7. 10. 2026 

Četrtek,  

8. 10. 2026 

Petek, 

9. 10. 2026 

MENI 1 

mesni meni 
Sirovi tortelini v 

smetanovi omaki z 
gorgonzolo, zelena 

solata s čičeriko 
(1a,3,7) 

 

Sv. pečenka v naravni 
omaki, pražen krompir, 
zelje s fižolom v solati 

(S)(1a) 

Kremna rižota z 
lososom in kozicami, 

parmezan, radič s 
krompirjem (4,7,14) 

Chilli con carne, 
sladoled (G-
eko)(1a,3,7) 

Pečena piščančja 
bedra, mlinci, rdeča 

pesa (P)(1a) 
 

MENI 2 

vegi meni 

Sojin polpet v naravni 

omaki, pražen krompir, 

zelje s fižolom v solati 

(1a,6) 

Zelena rižota s 

parmezanom, radič s 

krompirjem (7) 

Chilli con soja, sladoled 

(1a,3,7) 

Pečen domač polpet v 

omaki, mlinci, rdeča 

pesa (1a,7) 

MENI 3 

sendvič 
Sendvič s slanino (S), 

zelenjava, jogurt (1,7) 

Sendvič s slanino (S), 

zelenjava, jogurt (1,7) 

Tunin sendvič z 

zelenjavo, jogurt (1,4,7) 

Sendvič s suho salamo 

(S), zelenjava, jogurt 

(1,7) 

Sendvič s piščančjimi 

prsi (P), zelenjava, 

jogurt (1,7) 

MENI 4 

vegi sendvič 
Sendvič s sirom in 

zelenjavo (1,7) 

Sendvič s sirom in 

zelenjavo (1,7) 

Sendvič s sirom in 

zelenjavo (1,7) 

Sendvič s sirom in 

zelenjavo (1,7) 

Sendvič s sirom in 

zelenjavo (1,7) 
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OKTOBER 2026 

ALERGENI SO OZNAČENI Z NASLEDNJIMI ŠTEVILKAMI: 

1. ŽITO, KI VSEBUJE GLUTEN (a-pšenica, b-rž, c-oves, d-ječmen) 8. OREŠKI 

2. RAKI                      9. LISTNA ZELENA 

3. JAJCA                     10. GORČIČNA SEMENA 

4. RIBE                     11. SEZAMOVO SEME 

5. ARAŠIDI                     12. ŽVEPLOV DIOKSID IN SULFITI 

6. SOJA                     13. VOLČJI BOB 

7. MLEKO (LAKTOZA)                   14. MEHKUŽCI 

JEDILNIK ZA ŠOLSKO MALICO  od 12. 10. 2026 do 16. 10. 2026 

Vrsta menija Ponedeljek,  

12. 10. 2026 

Torek,  

13. 10. 2026 

Sreda, 

14. 10. 2026 

Četrtek,  

15. 10. 2026 

Petek, 

16. 10. 2026 

MENI 1 

mesni meni 

Rižota s puranjimi 
trakci in zelenjavo, 

kitajsko zelje z lečo (P) 
(1 a) 

Juha iz hokaido buče, 
zeljne krpice z mletim 
mesom (G+S) (1a,3,7) 

Praženec z jagodnim 
prelivom, domač 
kompot iz jabolk 

(1a,3,7) 
 

Pasulj z domačo 
klobaso, jabolčna pita 

(S) (1a,3,7) 
 

Hot dog z eko 
hrenovko (G), sadje 

(1a,3,7) 

MENI 2 

vegi meni 

Zelenjavna rižota s 

sirom, kitajsko zelje z 

lečo (7) 

Juha iz hokaido buče, 

zeljne krpice s sojinimi 

kosmiči (1a,6,7) 

Pasulj z dimljenim 

tofujem, jabolčna pita 

(1a,3,7) 

Hot dog z vegi 
hrenovko, sadje 

(1a,3,6,7) 

MENI 3 

sendvič  

Sendvič s piščančjo 

posebno (P), 

zelenjava, jogurt (1,7) 

Sendvič s slanino (S), 

zelenjava, jogurt (1,7) 

Tunin sendvič z 

zelenjavo, jogurt 

(1,4,7) 

Sendvič s suho salamo 

(S), zelenjava, jogurt 

(1,7) 

Sendvič s piščančjimi 

prsi (P), zelenjava, 

jogurt (1,7) 

MENI 4 

vegi sendvič 

Sendvič s sirom in 

zelenjavo (1,7) 

Sendvič s sirom in 

zelenjavo (1,7) 

Sendvič s sirom in 

zelenjavo (1,7) 

Sendvič s sirom in 

zelenjavo (1,7) 

Sendvič s sirom in 

zelenjavo (1,7) 

Dijaki imajo vsak dan na razpolago kruh, vodo, nesladkan čaj in jabolka.  

V primeru težav z dostavo ali zaradi drugih okoliščin si pridružujemo pravico do spremembe jedilnika. 
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OKTOBER 2026 

ALERGENI SO OZNAČENI Z NASLEDNJIMI ŠTEVILKAMI: 

1. ŽITO, KI VSEBUJE GLUTEN (a-pšenica, b-rž, c-oves, d-ječmen) 8. OREŠKI 

2. RAKI                      9. LISTNA ZELENA 

3. JAJCA                     10. GORČIČNA SEMENA 

4. RIBE                     11. SEZAMOVO SEME 

5. ARAŠIDI                     12. ŽVEPLOV DIOKSID IN SULFITI 

6. SOJA                     13. VOLČJI BOB 

7. MLEKO (LAKTOZA)                   14. MEHKUŽCI 

JEDILNIK ZA ŠOLSKO MALICO  od 19. 10. 2026 do 23. 10. 2026 
 

Vrsta menija Ponedeljek,  

19. 10. 2026 

Torek,  

20. 10. 2026 

Sreda, 

21. 10. 2026 

Četrtek,  

22. 10. 2026 

Petek, 

23. 10. 2026 

MENI 1 

mesni meni 

Špageti carbonara, 
parmezan, zelena 

solata s paradižnikom 
(S)(1a,3,7) 

Goveji zrezki v gobovi 
omaki, domači sirovi 

štruklji, zelena solata z 
ajdovo kašo (G)(1a,3,7) 

 
 
 

Mlečni močnik, 
čokoladni posip, sadje 

po izbiri (1a,3,7) 

Ričet s slanino, puding 
(S)(1a,7) 

Pica s šunko (G)(1a,7) 
 

MENI 2 

vegi meni 
Špageti z naribanim 

tofujem v smetanovi 

omaki, zelena solata s 

paradižnikom (1a,3,6,7) 

Zelenjavni zrezki v 

gobovi omaki, domači 

sirovi štruklji, zelena 

solata z ajdovo kašo 

(1a,3,7) 

Ričet z dimljenim 

tofujem, puding (1a,7) 
Pica s sirom (1a,7) 

MENI 3 

sendvič  

Sendvič s piščančjo 

posebno (P), 

zelenjava, jogurt (1,7) 

Sendvič s slanino (S), 

zelenjava, jogurt (1,7) 

Tunin sendvič z 

zelenjavo, jogurt (1,4,7) 

Sendvič s suho salamo 

(S), zelenjava, jogurt 

(1,7) 

Sendvič s piščančjimi 

prsi (P), zelenjava, 

jogurt (1,7) 

MENI 4 

vegi sendvič 

Sendvič s sirom in 

zelenjavo (1,7) 

Sendvič s sirom in 

zelenjavo (1,7) 

Sendvič s sirom in 

zelenjavo (1,7) 

Sendvič s sirom in 

zelenjavo (1,7) 

Sendvič s sirom in 

zelenjavo (1,7) 

Dijaki imajo vsak dan na razpolago kruh, vodo, nesladkan čaj in jabolka.  

V primeru težav z dostavo ali zaradi drugih okoliščin si pridružujemo pravico do spremembe jedilnika. 
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OKTOBER 2026 

ALERGENI SO OZNAČENI Z NASLEDNJIMI ŠTEVILKAMI: 

1. ŽITO, KI VSEBUJE GLUTEN (a-pšenica, b-rž, c-oves, d-ječmen) 8. OREŠKI 

2. RAKI                      9. LISTNA ZELENA 

3. JAJCA                     10. GORČIČNA SEMENA 

4. RIBE                     11. SEZAMOVO SEME 

5. ARAŠIDI                     12. ŽVEPLOV DIOKSID IN SULFITI 

6. SOJA                     13. VOLČJI BOB 

7. MLEKO (LAKTOZA)                   14. MEHKUŽCI 
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