IC Piramida

Maribor

IZOBRAZEVALNI CENTER

Park mladih 3, 2000 Maribor
www.icp-mb.si | info@icp-mb.si
02 320 86 00

QKTOBER 2026

JEDILNIK ZA SOLSKO MALICO od 1. 10. 2026 do 2.10. 2026

Vrsta menija Ponedeljek, Torek, Sreda, Cetrtek, Petek,
28. 9. 2026 29. 9. 2026 30. 9. 2026 1. 10. 2026 2. 10. 2026
MENI 1 Pis¢anéja nabodala (P), Goveji gola? (G), Mesni sir, testgninska Pecena postrvl na ilaru,
) ) d5Uved ris s kvinoi | . solata z zelenjavo (S kuhan krompir z blitvo
mesni meni zuvec riz s kvinojo, o polenta, marmorni +G) (12,3,7) (4)
zelena solata s iceriko | Polnozrnati pirin zdrob kola¢, (1a,3,7) "
s cokoladnim posipom,
MENI 2 Vegi nabodala, dzuvec banana (1a,7,8) Zelenjavni golaZ, Ocuvrti sir, testeninska Zelenjavni polpet,
vegi meni riz s kvinojo, zelena polenta, marmorni solata z zelenjavo kuhan krompir z blitvo
solata s Ciceriko (6) kola¢, (1a,3,7) (1a,3,7) (1a,3,7)
Sendvic s pis¢ancjo Sendvi¢ s suho salamo Sendvic¢ s pis¢andjimi
MENI 3 P J Sendvic s slanino (S), Tunin sendvic z ] ) ) P ) J
. posebno (P), ) ) ) ) (S), zelenjava, jogurt prsi (P), zelenjava,
sendvic i ) zelenjava, jogurt (1,7) | zelenjavo, jogurt (1,4,7) )
zelenjava, jogurt (1,7) (1,7) jogurt (1,7)
MENI 4 Sendvic s sirom in Sendvi¢ s sirom in Sendvic s sirom in Sendvic s sirom in Sendvic¢ s sirom in
vegi sendvic zelenjavo (1,7) zelenjavo (1,7) zelenjavo (1,7) zelenjavo (1,7) zelenjavo (1,7)

Dijaki imajo vsak dan na razpolago kruh, vodo, nesladkan ¢aj in jabolka.
V primeru tezav z dostavo ali zaradi drugih okoli§¢in si pridruzujemo pravico do spremembe jedilnika.

Oznacbe vrste mesa:

G — GOVEDINA

P — PERUTNINA

S — SVINJINA

ALERGENI SO OZNACENI Z NASLEDNJIMI STEVILKAMI:

ZITO, KI VSEBUJE GLUTEN (a-pSenica, b-rZ, c-oves, d-jeémen)

RAKI
JAJCA
RIBE
ARASIDI
SOJA

MLEKO (LAKTOZA)

8. ORESKI

9. LISTNA ZELENA

10. GORCICNA SEMENA

11. SEZAMOVO SEME

12. ZVEPLOV DIOKSID IN SULFITI
13. VOLCJI BOB

14. MEHKUZCI



http://www.icp-mb.si/
mailto:info@icp-mb.si

IC Piramida
Maribor

IZOBRAZEVALNI CENTER

Park mladih 3, 2000 Maribor
www.icp-mb.si | info@icp-mb.si
02 320 86 00

QKTOBER 2026

JEDILNIK ZA SOLSKO MALICO od 5. 10. 2026 do 9. 10. 2026

Vrsta menija Ponedeljek, Torek, Sreda, Cetrtek, Petek,
5. 10. 2026 6. 10. 2026 7. 10. 2026 8. 10. 2026 9. 10. 2026
Sv. petenka v naravni Kremna riZota z . Pecena piscancja
MENI 1 . . . . . . Chilli con carne, . y
Sirovi tortelini v omaki, prazen krompir, lososom in kozicami, sladoled (G- bedra, mlinci, rdeca
mesni meni smetanovi omaki z zelje s fizolom v solati parmfa?an, radic s eko)(12,3,7) pesa (P)(1a)
gorgonzolo, zelena (S)(1a) krompirjem (4,7,14)
solata s ¢iceriko Sojin polpet v naravni \ § §
MENI 2 ) . ) Zelena rizota s . ) Pecen domac polpet v
(1a,3,7) omaki, prazen krompir, B Chilli con soja, sladoled o }
) ) e s fisolom v solati parmezanom, radic¢ s (1a.3,7) omaki, mlinci, rdeca
Ze 7 7
vegli menl : krompirjem (7) pesa (1a,7)
(1a,6)
MENI 3 N . . , . N Sendvi¢ s suho salamo | Sendvi¢ s pi$¢andjimi
Sendvic s slanino (S), Sendvic s slanino (S), Tunin sendvic z (s), zelen; , .  (P), zeleni
i X , zelenjava, jogur rsi (P), zelenjava,
sendvic zelenjava, jogurt (1,7) zelenjava, jogurt (1,7) | zelenjavo, jogurt (1,4,7) ) 108 P . J
(1,7) jogurt (1,7)
MENI 4 L L . 4 L L
_ _ Sendvic s sirom in Sendvic s sirom in Sendvic¢ s sirom in Sendvic¢ s sirom in Sendvic s sirom in
vegi sendvic zelenjavo (1,7) zelenjavo (1,7) zelenjavo (1,7) zelenjavo (1,7) zelenjavo (1,7)

Dijaki imajo vsak dan na razpolago kruh, vodo, nesladkan ¢aj in jabolka.

V primeru tezav z dostavo ali zaradi drugih okoli§¢in si pridruzujemo pravico do spremembe jedilnika.

ALERGENI SO OZNACENI Z NASLEDNJIMI STEVILKAMI:

8. ORESKI

9. LISTNA ZELENA

10. GORCICNA SEMENA

11. SEZAMOVO SEME

12. ZVEPLOV DIOKSID IN SULFITI
13. VOLCJI BOB

14. MEHKUZCI

Oznacbe vrste mesa:

ZITO, KI VSEBUJE GLUTEN (a-pSenica, b-rZ, c-oves, d-jeémen)
RAKI

JAJCA

RIBE

ARASIDI

SOJA

MLEKO (LAKTOZA)

G — GOVEDINA
P — PERUTNINA

S — SVINJINA



http://www.icp-mb.si/
mailto:info@icp-mb.si

IC Piramida
Maribor

IZOBRAZEVALNI CENTER

Park mladih 3, 2000 Maribor
www.icp-mb.si
02 320 86 00

info@icp-mb.si

QKTOBER 2026

JEDILNIK ZA SOLSKO MALICO od 12. 10. 2026 do 16. 10. 2026

Vrsta menija Ponedeljek, Torek, Sreda, Cetrtek, Petek,
12. 10. 2026 13. 10. 2026 14. 10. 2026 15. 10. 2026 16. 10. 2026
RiZ iimi 5 Pasulj zdomaco
MENI 1 |zot.a. ° purar.wJ|m| Juha iz hokaido buce, J. y . Hot dog z eko
. . trakci in zelenjavo, seline krpice 2 mletim | pras oodni klobaso, jabolcna pita hrenovko (G), sadje
mesni ment kitajsko zelje z leco (P) J * razer_wec 21989 nv|m () (13,3,7) G
1a) mesom (G+S) (1a,3,7) prelivom, doma¢ (1a,3,7)
kompot iz jabolk
MENI 2 Zelenjavna rizota s Juha iz hokaido buce, (1a,3,7) Pasulj z dimljenim Hot dog z vegi
vegi meni sirom, kitajsko zelje z | zeljne krpice s sojinimi tofujem, jabolcna pita hrenovko, sadje
le¢o (7) kosmic¢i (1a,6,7) (1a,3,7) (1a,3,6,7)
Sendvic s pis¢ancjo Tunin sendvic z Sendvi¢ s suho salamo Sendvic s piséancjimi
MENI 3 P ) Sendvic s slanino (S), ) ) i ] ) P ) J
Ly posebno (P), _ , zelenjavo, jogurt (S), zelenjava, jogurt prsi (P), zelenjava,
sendvic _ , zelenjava, jogurt (1,7) .
zelenjava, jogurt (1,7) (1,4,7) (1,7) jogurt (1,7)
MENI 4 Sendvic s sirom in Sendvic s sirom in Sendvic s sirom in Sendvic s sirom in Sendvic s sirom in
vegi sendvic zelenjavo (1,7) zelenjavo (1,7) zelenjavo (1,7) zelenjavo (1,7) zelenjavo (1,7)

Dijaki imajo vsak dan na razpolago kruh, vodo, nesladkan ¢aj in jabolka.

V primeru teZav z dostavo ali zaradi drugih okoliS¢in si pridruZzujemo pravico do spremembe jedilnika.

Oznacbe vrste mesa:

G — GOVEDINA

P — PERUTNINA

S — SVINJINA

ALERGENI SO OZNACENI Z NASLEDNJIMI STEVILKAMI:

ZITO, KI VSEBUJE GLUTEN (a-pSenica, b-rZ, c-oves, d-jeémen)

RAKI
JAJCA
RIBE
ARASIDI
SOJA

MLEKO (LAKTOZA)

8. ORESKI

9. LISTNA ZELENA
10. GORCICNA SEMENA

11. SEZAMOVO

SEME

12. ZVEPLOV DIOKSID IN SULFITI

13. VOLCJI BOB
14. MEHKUZCI



http://www.icp-mb.si/
mailto:info@icp-mb.si

IZOBRAZEVALNI CENTER QK TOBER 2026

Park mladih 3, 2000 Maribor

IC Piramida www.icp-mb.si | info@icp-mb.si
Maribor 02 320 86 00

JEDILNIK ZA SOLSKO MALICO od 19. 10. 2026 do 23. 10. 2026

Vrsta menija Ponedeljek, Torek, Sreda, Cetrtek, Petek,
19. 10. 2026 20. 10. 2026 21. 10. 2026 22.10. 2026 23. 10. 2026
MENI 1 Spageti carbonara, Goveji zrezki v gobovi
) ) parmezan, zelena omaki, domaci sirovi Ricet s slanino, puding | Pica s Sunko (G)(1a,7)
mesnimeni solata s paradiznikom | Struklji, zelena solata z (S)(1a,7)
(S)(1a,3,7) ajdovo kaso (G)(1a,3,7) Mlecni mocnik,
MENI 2 y _ o Zelenjavni zrezki v cokoladni posip, sadje
) ) Spagetl ‘ narlbamm. gobovi omaki, domaci po izbiri (1a,3,7) . o
vegli meni tofujem v smetanovi R . Ricet z dimljenim ] )
sirovi Struklji, zelena Pica s sirom (1a,7)

omaki, zelena solata s , y tofujem, puding (1a,7)
solata z ajdovo kaso

paradiznikom (1a,3,6,7)

(1a,3,7)
Sendvic s pis¢ancjo Sendvi¢ s suho salamo Sendvic s piséancjimi
MENI 3 P J Sendvic s slanino (S), Tunin sendvic z ] ] ) P ) J
. posebno (P), . _ . , (S), zelenjava, jogurt prsi (P), zelenjava,
sendvic i ) zelenjava, jogurt (1,7) | zelenjavo, jogurt (1,4,7) i
zelenjava, jogurt (1,7) (1,7) jogurt (1,7)
MENI 4 Sendvic s sirom in Sendvic s sirom in Sendvi€ s sirom in Sendvic s sirom in Sendvi¢ s sirom in
vegi sendvié zelenjavo (1,7) zelenjavo (1,7) zelenjavo (1,7) zelenjavo (1,7) zelenjavo (1,7)

Dijaki imajo vsak dan na razpolago kruh, vodo, nesladkan ¢aj in jabolka.

V primeru tezav z dostavo ali zaradi drugih okoliS$¢in si pridruzuje ravico do spremembe jedilnika.

ALERGENI SO OZNACENI Z NASLEDNJIMI STEVILKAMI:
ZITO, KI VSEBUJE GLUTEN (a-pSenica, b-rZ, c-oves, d-jeémen) 8. ORESKI

RAKI 9. LISTNA ZELENA
JAJCA 10. GORCICNA SEMENA

Oznacbe vrste mesa:

G — GOVEDINA

RIBE 11. SEZAMOVO SEME

ARASIDI 12. ZVEPLOV DIOKSID IN SULFITI
SOJA 13. VOLCJI BOB

MLEKO (LAKTOZA) 14. MEHKUZCI

P — PERUTNINA

S — SVINJINA



http://www.icp-mb.si/
mailto:info@icp-mb.si

IZOBRAZEVALNI CENTER QK TOBER 2026

Park mladih 3, 2000 Maribor

IC Piramida www.icp-mb.si | info@icp-mb.si
Maribor 02 320 86 00

ALERGENI SO OZNACENI Z NASLEDNJIMI STEVILKAMI:

Oznacbe vrste mesa:

. ZITO, KI VSEBUJE GLUTEN (a-pSenica, b-rZ, c-oves, d-jemen) 8. ORESKI
G — GOVEDINA . RAKI 9. LISTNA ZELENA

. JAJCA 10. GORCIENA SEMENA
. RIBE 11. SEZAMOVO SEME
P — PERUTNINA . ARASIDI 12. ZVEPLOV DIOKSID IN SULFITI
. SOJA 13. VOLCJI BOB
S — SVINJINA . MLEKO (LAKTOZA) 14. MEHKUZCI



http://www.icp-mb.si/
mailto:info@icp-mb.si

